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Proposito

La Segunda Especialidad de Enfermeria en Salud Mental y
Psiquiatria tiene como proposito formar enfermeros(as)
especialistas capacitados en atender integralmente las
necesidades de salud mental de las personas, familias y
comunidades. Esto incluye la promocién del bienestar
emocional, la prevencion de trastornos mentales, y el
tratamiento integral de personas con problemas psiquiatricos,
a través de un enfoque humanista, ético e interdisciplinario.



Ejes formativos

+ Atender integralmente en Salud Mental y Psiquiatria.:
Capacitado para brindar cuidados especializados a personas
con trastornos mentales, promoviendo un enfoque centrado
en el paciente y en la recuperacion.

Promover la salud mental y prevenir enfermedades
mentales:

Desarrolla estrategias educativas y preventivas dirigidas a
reducir el estigma, fomentar el bienestar emocional y prevenir
trastornos mentales en diferentes contextos.

Intervenir comunitariamente en salud mental:
Construye el diseno e implementacion de programas
comunitarios que fortalezcan las redes de apoyo social y
mejoren el acceso a los servicios de salud mental en
comunidades vulnerables.

Investigar y generar evidencia cientifica en salud
mental:

Desarrolla competencias para realizar investigaciones
aplicadas en el ambito de la salud mental, permitiendo la
implementacién de practicas basadas en evidenciay la
innovacion en la atencion.
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Perfil del Ingresante

+ Profesionales titulados de enfermeria con
experiencia laboral, que tengan un claro interés en
actualizarse constantemente sobre avances en el
area de la salud mental y psiquiatria.

* Profesionales con vocacién investigativa en sus
areas de conocimiento con interés de profundizar
Sus conocimientos.

+ Profesionales con habilidades para comunicar de
manera verbal y escrita que permita una correcta
transmision de sus conocimientos.

*+ Profesionales con habilidades para trabajar en
equipos interdisciplinarios.
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Perfil del
cgresado

» Desarrolla proyectos de investigacion en el ambito
de la salud mental y psiquiatria, utilizando
metodologias cuantitativas y cualitativas para
generar conocimiento que contribuya a la mejora
de los tratamientos y enfoques terapéuticos en el
cuidado de pacientes con diversas condiciones
psicoldgicas y psiquiatricas.

% Gestiona procesos para el cuidado en salud mental
en diversos contextos, garantizando la asignacion
eficiente de recursos y la coordinacion de los
equipos multidisciplinarios para la atencion
integral de los pacientes con diversas condiciones
psicoldgicas y psiquiatricas.

» Aplica técnicas especializadas para el cuidado de
pacientes del servicio de salud mental, utilizando
protocolos clinicos orientados a la evolucion del
usuario o paciente, su recuperacion y su bienestar



FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

UNIDAD DE POSGRADO

¢2UCH

Malla Curricular Modalidad Semipresencial

, Cuidados de enfermeria en
Fundamentos de Salud Mental y Cuidados en la salud mental del personas con adicciones
Psiquiatria nino y el adolescente en trastornos psiquiatricos
graves y adicciones
Cuidado especializado de Cuidado especializado de Cuidado especializado de
enfermeria en Salud Mental y enfermeria en Salud Mental y enfermeria en Salud
Psiquiatria | Psiquiatria Il Mental y Psiquiatria IIl
Etica y bioética en salud Investigacion en enfermeria | Investigacion en enfermeria |l
mental
Calidad y sequridad del Liderazgo y gestion del
paciente en Salud Mental y cuidado en Salud Mental y
Psiquiatria Psiquiatria

Practica especializada Gestion del cuidado Investigacion cientifica
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Modalidad de Estudios
T USeMiPREENCIAL

42% de los créditos de

NUmero de forma virtual

creditos 58% de los créditos de

forma presencial

Sabado: De 8:00 a. m. a 2:00 p. m.

HORARIOS
Cursos de especialidad: De 8:00 a. m. a 6:00 p. m.*

* Los cursos de especialidad se llevaran a partir en el tercer mes de cada ciclo los dias sabados en el horario
ya indicado y sera el Unico en darse de forma presencial.
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Requisitos para
[a Postulacion

Documento de identidad

Constancia de inscripcién del grado de
bachiller y titulo en la SUNEDU

Constancia de trabajo
(opcional)

Presentar la carta de motivacion segun el
formato proporcionado por la Oficina de
Admision (OA)

!
!

Presentar el formulario de inscripcion
proporcionado por la OA

Presentar el formulario de perfil curricular
del postulante proporcionado por la OAy
la documentacién que lo acredita

o o

Presentar el comprobante de pago por
derecho de postulacion
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Costos

-

BENEFICIOS EXCLUSIVOS*

Asiste a nuestra Charla Informativa y
accede a un descuento del 20% en
tu matricula.

* Aplican términos y condiciones.
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Diferenciales

Docentes Plataforma virtual Orientacion al Revista de
nacionales y de aprendizaje: trabajo investigacion
extranjeros Blackboard Learn multidisciplinario cientifica, Health Care

Ultra & Global Health

Beneficios Asesoria continua Enfoque practicoy Practicas en

exclusivos en para la elaboracién participacion diferentes
nuestro Centro de del proyecto de continua en instituciones de
Idiomas investigacion proyectos de campo salud
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Calendario de Admision

CONVOCATORIA 2025-1

Inscripcién en linea via Campus Virtual Del 13/9/2024 al 28/2/2025
UCH
Envio y evaluacion de expedientes Del 13/9/2024 al 28/2/2025
Entrevista personal virtual o presencial Del 1/3/25 al 7/3/25
Matricula de Ingresantes Del 8/3/25 al 4/4/25

INICIO DE CLASES Sabado, 5 de abril del 2025




Escanea el OR

Contactanos

( 8 \ | Contacto:
\ ) | Cathy de la Cruz Lazo

( \ | Correo de contacto:
\ ) | admisionposgrado®uch.edu.pe

@ NUmero de WhatsApp:
\_— / | 987 559 541
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